
 

Frauenkreise am 18.Juni und 10. September 2023 

18. Juni von 16.00 bis 19.30 Uhr - 10.September von 14.00 bis 17.30 Uhr  

Ort: Gmoarieglhof Markt Hartmannsdorf 

Beitrag pro Termin 40€ inkl. Material und Kakao 

 

***Verbinde Dich mit der Essenz deiner Weiblichkeit*** 

 

Erlebe Dich kreativ und sinnlich, erinnere Dich, wer Du wirklich bist! 

Ich begleite Dich durch Deinen einzigartigen Weg zu Deiner Weiblichkeit. 

Denn Kraft, Selbstbestimmung, Verantwortung, Liebe und weibliche Führung sind 

aktuell dringend erforderlich, um wesentliche Veränderungen in Gesellschaft und 

Umwelt zu unterstützen. 

 

Unter den wunderschönen Apfelbäumen treffen wir uns im Kreis der Frauen, um 

uns gemeinsam zu erinnern, voneinander zu lernen, uns gegenseitig inspirieren und 

austauschen. 

 

Was Dich erwartet: 

*Kakaoritual 

*Kreative Arbeit 

* Offenheit 

*achtsames Zuhören  

* Entspannungsübungen 

*Traumreisen 

*Kraftvolle Lieder 

 

Du bist willkommen, so wie du bist! 

Von Herzen lade ich dich ein, dir etwas Wunderbares zu ermöglichen: Dich in den 

Kreislauf der ewigen Verwandlung zu begeben, tief in deiner Weiblichkeit zu 

forschen, Prozesse der Heilung einzuleiten.  

Es gibt viel zu entdecken!! Und gemeinsam macht es Freude! 

 

Bei Fragen melde dich gerne! 

 

Ich freue mich auf dich! 

Infos und Anmeldung unter +4306706019079 www.doula-ann.at 



andreatizziani@gmail.com 

 

 

 

Herzlich Willkommen! 

 Doula Ann 

 

 

 


